LIFE COACH & MENTORIN
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Hier findest du alle wichtigen Inhalte zur Persénlichkeits-Woche auf einen Blick

Dbtn. [

Lerne deine inneren Werte kennen!

Woche #2 - Dein Inneres: Das macht dich aus!

Tten. 7

Talente, Gaben und Stiarken im 360 Grad
Blick aufdecken

et 3

Den roten Faden in deiner
Lebensgeschichte erkennen

Coaching-Video:
[l Lerne deine inneren Werte kennen!

Coaching-Video:
[] Decke deine Talente, Gaben und
Starken im 360-Grad Blick auf!

Coaching-Video:
[l Erkenne den roten Faden in deiner
Lebensgeschichte!

Worksheets:
[ ] Deine personlichen Werte

Worksheets:
[| Deine Starken & Talente

Worksheets:
[ ] Deine Lebensgeschichte

Community-Aufgabe:
[] Teile deine TOP 5 Werte mit den
anderen!

Community-Aufgabe:
[] Teile deine Erkenntnisse und deine TOP
5 Starken mit den anderen!

Community-Aufgabe:

[] Teile deine wichtigsten Erkenntnisse
- sprich den roten Faden deiner
Lebensgeschichte in der Community!
Wir alle lieben Geschichten!




